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Quatre athletes régionaux font partie du groupe de performance
de la fédération suisse en vue des Européens 2014

SwissAthletics (

) a mis en place un groupe de performance en vue des championnats

d’Europe 2014 a Zurich. Parmi la septantaine d’athletes sélectionnés, qui seront suivis de prés, on retrouve quatre
ahtlétes régionaux: le Chaux-de-Fonnier Julien Fivaz (saut en longueur), le Jurassien Stéphane Joly (marathon),
le Boudrysan Jonathan Puemi (400m haies) et la Locloise Stéphanie Vaucher (saut en longueur, photo). /jce

ATHLETISME

Le CEP Cortaillod cultive
toujours la méme passion

Deux ans apres la disparition
de son guide-fondateur Claude
Meisterhans, le CEP Cortaillod
vit toujours, et méme bien. Les
Cépistes cultivent la méme
passion pour leur sport, mais
pas de la méme fagon. Preuve
de dynamisme: un premier vrai
meeting est organisé ce week-
end a Colombier.

JULIAN CERVINO

laude Meis-
terhans a su nous
transmettre  sa
passion pour
lathlétisme et pour le CEP
Meéme si nous ne fonctionnons
plus la méme chose qu’avant,
cet héritage nous rattache a no-
tre passé et a notre mentor» Sé-
bastien David (42 ans), prési-
dent du CEP (Centre d’éduca-
tion physique) depuis fé-
vrier 2009, est comme un re-
layeur qui a réussi a prendre le
relais sans trébucher, ni perdre
le témoin. Avec plus de 300
membres, dont quelques athle-
tes de pointe (lire encadré), les
Cépistes cultivent toujours les
mémes valeurs avec succes.
«Bien stir, 'héritage laissé par
Claude Meisterhans a été lourd
a porter», reconnait Sébastien
David. «Il nous a fallus plu-
sieurs mois pour remettre sur
pied un comité et repartir de
l'avant» La succession de Jean-
Pierre Kreis, président en 2008,
s'est faite en douceur et dans la
continuité. Tous les comitards
actuels sont des anciens athlétes
ou entraineurs. «Nous avons
d’abord réorganisé le club», ex-
pose l'actuel président, ancien
membre du comité et entrai-
neur. «Claude Meisterhans fai-

sait beaucoup de choses dans le
club et il a fallu redéfinir les ta-
ches. Nous n’imaginions pas
quil y aurait autant de travail.
Nous avons essayé d’apporter
une nouvelle dynamique et une
nouvelle vision.»

En fait, le CEP est presque
revenu a ses origines. Ancienne
section de la FSG Cortaillod
(section de gym), le club pro-
pose d’abord un enseignement
polysportif aux enfants. «En-
suite, s’ils veulent se tourner
vers l'athlétisme, tant mieux»,
souligne  Sébastien  David.
«Nous ne voulons pas les briler
et les dégotter. L'objectif n’est
pas d’avoir de trés bons jeunes,
mais des bons élites. Nous vou-
lons que les athlétes restent le
plus longtemps possible dans
notre club» Avec 298 actifs,
dont 250 athlétes entre les éco-
liers et les élites, plus les entrai-
neurs et les personnes liées au
club via la gymnastique et le
volley-loisir, le CEP affiche un
total de 350 membres.

Tout cela fonctionne avec le
bénévolat et un budget serré
(120000 francs). La dizaine
d’entraineurs et le directeur
technique (Pierre Socchi) sont
défrayés (18 000 francs au total
par année) pour les entraine-
ments, presque quotidiens du-
rant la saison, et 'accompagne-
ment aux meetings. A cela
s'ajoute la location du stade du
Littoral (4500 fr.) et des salles
de gymnastique durant 'hiver.

«Nous ne pouvons pas propo-
ser des entraineurs individuels
pour chaque athléte», explique
Sébastien David. «Nous n’avons
pas les moyens des grands clubs
suisses, mais nous essayons d’as-
surer le meilleur suivi possible.
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JEUNESSE Le CEP Corta/l/ud mise beaucoup sur la formation, et ¢a se voit.

Nous pouvons amener un
athléte au niveau mondial, mais
s'il y parvient autrement, nous
serions fiers de savoir quil a
transité par chez nous. L'élite et
le haut niveau ne constituent
pas un but en soi. Nous n’allons,
par exemple, pas essayer de
maintenir ou de promouvoir
nos équipes interclubs (en
LNB) artificiellement. Si des
athlétes, comme Joseph Friis la
saison passée, souhaitent venir
nous renforcer, nous les ac-
cueillerons volontiers.»

La performance demeure le
but ultime d’un club d’athlé-
tisme, mais pas a tout prix.
C’est la philosophie du CEP.
/JCE

(DAVID MARCHON)

Mémorial appelé a durer

Le Mémorial Claude-Meisterhans, deuxieme du nom, a lieu
aujourd’hui (des 11h) au stade du Littoral. Organisée pour la
deuxieme fois, le plus prés possible de la date du déces de I'ex-
mentor du CEP (le 27 mai 2008), cette manifestation est
appelée a durer. «Ce sera notre premier vrai meeting», indique
le président Sébastien David, dont le club a aussi repris en
partie I'organisation du Fyne Marathon. «Nous organisons
souvent des championnats, comme cette année le championnat
de Suisse des teams (18 septembre), mais nous n’avions pas
un vrai meeting. Nous espérons inscrire ce mémorial sur la
durée.» Avec une grosse centaine d’inscriptions, la journée sera
rythmée par les concours et les courses des jeunes (M16 a
M23) et des élites. Evidemment, les meilleurs Cépistes seront
de la partie. /jce

Plus d’infos sur www.cepcortaillod.ch.

Touche frangaise sur la piste avec Pierre Socchi et Jonathan Puemi

Depuis 2009, la direction technique
du CEP est assurée par le Frangais
Pierre Socchi (35 ans). Ce Bisontin, ex-
membre du Montbéliard-Belfort
Athlétisme (MBA) et éducateur
physique aux Coteaux, épaulait déja
Claude Meisterhans. «Les athlétes sont
venus vers moi pour me demander de
les entrainer lorsque notre entraineur
nous a quittés», raconte cet ancien
spécialiste du 400m et 400m haies.
«Les plus anciens m’ont fait confiance
et jai assuré la continuité. Je suis
heureux, car j'ai hérité d’un groupe
extraordinaire.» Les résultats ont suivi.

Le palmarés de la saison 2009 a
plutdt belle allure. Les titres nationaux
en 400m haies par équipes, au lancer
du marteau juniors (Robin Santoli), les
podiums de Stéphanie Vaucher au saut
en longueur et au triple saut (aussi
championne nationale en salle), de
Tiffany Langel sur 1500 m et en cross-
country en M20 témoignent d’une
bonne consistance.

PERLE Le directeur technique du CEP,
Pierre Socchi (& gauche) surveille son

«joyau» Jonathan Puemi.  (DAVID MARCHON)

Les retours de David Matthey
(recordman neuchételois sur 400m) et
de Valentine Arrieta, revenue des Etats-
Unis et étudiante a 'EPFL, réjouissent
aussi Pierre Socchi. «Il faudra leur
laisser le temps», tempere-t-il. Lex-
spécialiste du 100m haies pourrait se
tourner vers le 400m haies.

Le plus grand espoir du club, son
joyau, est Jonathan Puemi (19 ans). Le
Franco-Suisse de Boudry a brillé lors de
ses premiers Européens juniors en
signant 53”01 sur 400m haies (demi-
finale) en 2009 a Novi Sad (Serbie). Il
devrait poursuivre sur cette lancée cette
année et vise les Mondiaux M20 a
Moncton (Can) du 20 au 25 juillet. La
limite (53”30) parait dans ses cordes.
Membre du cadre national, cet espoir
est soutenu financierement par le CEP
lors de ses stages d’entrainement
nationaux. Le double champion de
Suisse cadets du 300m haies et
champion de Suisse juniors sur 400m
haies a méme participé a la promotion

du MBA la semaine derniére en
premiére division francaise, ses
coéquipiers Yann Moulinier et
Guillaume Cardoso aussi.

«Le plus positif est de pouvoir
inscrire 27 athletes lors d’un meeting,
comme la semaine passée a la
Pontaise», releve Pierre Socchi, comme
pour rappeler la vraie philosophie du
CEP.

On soulignera encore que le club de
Cortaillod posseéde dans ses rangs un
champion du monde, I'orienteur Marc
Lauenstein, sacré I'an dernier aux
Mondiaux de course de montagne sur
longue distance. Ce multiple médaillé
mondial de course d’orientation
s’occupe aussi de la formation au CEP,
puisqu’il entraine le groupe de fond et
de demi-fond pour les jeunes et les
élites (1994 et plus agés).

Parmi les entraineurs, il n'est pas
étonnant de retrouver des noms aussi
connus qu’Olivier Berger et Laurent
Moulinier. Vous avez dit continuité? /jce

EN VRAC

Tennis

Roland-Garros

Paris. Internationaux de France
(16 807 400 euros, terre battue).
Simple messieurs. 2e tour: Nadal (Esp/2)
bat Zeballos (Arg) 6-2 6-2 6-3. D]okowc
(Ser/3) bat Kei Nishikori (Jap) 6-1 6-4 6-4.
Verdasco (Esp/7) bat Serra (Fr) 6-2 6-2 0- 3
6-4. Ferrer (Esp/9) bat X. Malisse (Be) 6-2
6-2 2-0 w.0. Dolgopolov (Ukr) bat Gonzalez
(Chili/12) 6-3 6-4 6-3. LJuthlc (Cm/14) bat
Fish (EU) 6-2 6-7 (8/10) 4-6 6-2 10-
Ferrero (Esp/16) bat Riba (Esp) 7-6 7/5) 6-
7 (13/15) 6-2 6-2. Almagro (Esp/19) bat
Darcis (Be) 7-5 6-3 6-0. Melzer (Aut/22) bat
Mahut (Fr) 6-1 3-6 7-6 (9/7) 6-4. Bellucci
Bré/24) bat Andujar (Esp) 1-6 6-3 2-6 6-4
6-2. Hewitt (Aus/ZB) bat Istomin (Ouz) 1-6
6-3 6-4 2-6 6-2. Hanescu (Rou/31) bat
Schukin (Kaz) 6364 6-2.
3e tour: Federer (S/1) bat Reister (All) 6-4
6-0 6-4. Wawrinka (/20) bat Fognini (It) 6-
6-4 6-1. Murray (GB/4) bat Baghdatis
Chy/25) 6-2 6-3 0-6 6-2. Sderling (Su/5)
bat Montaies (Esp/29) 6-4 7-5 2-6 6-3.
Tsonga (Fr/8) bat De Bakker (PB) 6-7 (6/8)
7-6 (7/4) 6-3 6-4. C\|IC (Gr0/10) bat Mayer
Arg) 6-4 3-6 7-5 6-7 (5/7) 6-4. Berdych
(Tch/15) bat Isner (EUM 7)6-26-2 6-1.
Interrompu par la nuit: Youzhny (Rus/11) -
Troicki (Ser) 2-6 7-6 (7/4 )623
Double messieurs. 1er tour: Fleming-
Slupski (GB) battent Chiudinelli-Kas (S/AH)
3-6 6-3 6-4. Allegro-Beck (S/All) batten
Marx-Zelenay (All/Slq) 7-6 (7/1) 6-3.
Simple dames. 2e tour: S. Williams (EU/1)
bat Gorges (All) 6-1 6-1. Stosur (Aus/7) bat
de los Rios Par) 4-6 6-16-0. Sharapova
(Rus/12) bat Flipkens (Be) 6-3 6-3. Bartoli
(Fr/13) bat Sanchez (Fr) 7-5 6-2. Wickmayer
(Be/16) bat Bammer (Aut) 7-6 (7/4) 1-6 7-5.
Henin (Be/22) bat Zakopalova (Tch) 6-3 6-3.
Hantuchova (Slg/23) bat Govunsova (Bié) 7-
6-3. Pivoravova (Rus? bat Zheng Jie
(Chlne/ZS%S -4 6-3. Pavlyuchenkova
(Rus/29) bat Craybas (EU) 6-4 6-1.
3e tour: V. Williams (EU/2) bat Cibulkova
(Sla/26) 6-3 6-4. Wozniacki (Dan/3) bat
Dulgheru (Rou/31) 6-3 6-4. Dementieva
(Rus/5) bat Wozniak (Can) 6-7 (2/7) 6-3 6-
4. Kirilenko (Rus/30) bat Kuznetsova (Rus/6)
6-3 2-6 6-4. Schiavone (1t/17) bat Li Na
(Chine/11) 6-4 6-2. Pennetta (It/14) bat
Hercog (SIn) 6-3 6-0. Interrompu par la nuit:
I:e}rgva (Rus/19) - Rezai (Fr/15) 6-7 (2/7) 6-

—

Double mixte. 1er tour: Zahlavova
Strycova-Cermak (Tch) battent Schnyder-
Nestor (S/Can) 6-2 2-6 16-14.

Automobilisme
Rallye du Portugal

6e des 13 manches du championnat du
monde WRC. Classement apreés la 1re
journée: 1. Sébastien Ogier-Julien Ingrassia
(Fr), Citroén C4, 1h20'3474. 2. Dani Sordo-
Marc Marti (| Esp Citroén C4, a 2676. 3.
Sébastien Lneb ame\ Elena (Fr-Mon),
Gitroén C4, 4 448. 4. Mikko Hirvonen-
Jarmo Lehtmen (Fm) Ford Focus, a 46"9. 5.
Petter Solberg-Phil Mills (No-GB), Citroén
C4, 24979, 6. Jari-Matti Latvala- Mukka
Anttila (Fin), Ford Focus, a 1'0278. 7.

Henning Solberg-Ilka Minor (No- Aut) Ford
Focus, a 1°20"7. 8. Matthew Wilson-Scott
Martin (GB), Ford Focus, a 1'54”6. 9. Mads
Ostberg-Jonas Andersson (No-Su), Subaru
Impreza, a 2'3773. 10. Kimi Rdikkonen-Kaj
Lindstrom (Fin), Citrden C4, a 3'18"1.
Meilleurs temps des spéciales: Hirvonen 1
(ES1), Sordo 1 (ES2), Ogier 5 (ES3 & ES7).

Rallye du Chablais

3e manche du championnat de Suisse.
Aprés la 1re étape: 1. Grégoire Hotz-Pietro
Ravasi (Peugeot 207 Super 2000) 35'22"6. 2.
Florian Gonon-Sandra Arlettaz (Subaru
Impreza STi) a 34”9. 3. Antonio Galli-Marco
Vozzo (Cnmen (2 R2 Max) a 1'56"8. 4.
Jonathan Scheidegger- Agnes Eicher
(Mitsubishi Lancer) a 1'5774. 5. Michaél Burri-
Stéphane Rey (Renault Clio R3) & 157"8.

Grand Prix de Turquie

Kurtkdy. Essais libres. 1re séance: 1. Lewis
Hamilton (GB), McLaren-Mercedes,
1'287653. 2. Jenson Button (GB), McLaren-
Mercedes, a 07962. 3. Michael Schumacher
(All), Mercedes, a 1"097. 4. Nico Rosberg
(All), Mercedes, a 1"202. 5. Sebastian Vetlel
(All), Red Bull- Renaull 417214, 6. Robert
Kubica (Pol), Renault, 317408, 7. Vitali
Petrov (Russ), Renault, a 1412. 8. Mark
Webber (Aus), Red Bull-Renault, @ 17444. 9.
Fernando Alonso (Esp), Ferrari, 417641, 10.
Adnan Sutil (All), Force India- Wercedes, &
17848. Puis: 11. Kamui Kobayashi (Ja )
Sauber- Ferrari, a 1"962. 13. Felipe Massa
(Br), Ferrari, a 2"214. 14. Sébastien Buemi
(S), Toro Rosso-Ferrari, a 2"358. 15. Pedro
de la Rosa (Esp), Sauber-Ferrari, a 2"585.
17. Rubens Barrichello (Br), Williams-
Cosworth, a 2"811. 18. Jaime A\guersuarl
(Esp), Toro Rosso-Ferrari, a 3"082.

2e séance: 1. Button 1'28280. 2. Webber &
07098. 3. Vettel @ 0”310. 4. Hamilton &
07392. 5. Alonso a 0"445. 6. Rosberg a
07634. 7. Schumacher a 07694. 8. Kubica a
07945. 9. Petrova 17221. 10. Massa a
1"340. Puis: 13. Kobayashi a 1"773. 14. De
la Rosa a 1”896. 15. Buemi a 2"106. 17.
Barrichello a 2"486. 18. Alguersuari a
27653.

Hockey sur glace
NHL

Coupe Stanley. Finale (best of 7, toutes les
rencontres a 2h (heure suisse). Samedi 29
mai, 1er match: Chicago Blackhawks -
Ph\ladelph\a Flyers. Lundi 31 mai,
Chicago - Philadelphia. Mercred|
Philadelphia - Chicago. Vendredi 4 juin,
Philadelphia - Chicago. Puis, au besoin.
Dimanche 6 juin, 5e: Chlcago Philadelphia.
Mercredi 9 juin, 6e: Philadelphia - Chicago.
Vendredi 11 juin, 7e: Chicago - Philadelphia.




